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Cartes fotes des ménes 2020

ENTREES FROIDES

Foie gras de canard, gelée de Sauternes et confiture d’oignon 10 €
Demi-queue de langouste et sa crevette mayonnaise 16 €
Moelleux d’asperge verte au coeur de tomate sur son sabl¢é parmesan 5.50 €
Finger de st jacques asperge chorizo et sa crevette 5€
Buche de rouget et gambas et son cceur courgette provengale 4.50 €
Symphonie de crabe et saumon fumé a la gelée de mangue mentholé 5€

ENTREES CHAUDES

Coquille st jacques 7.50 €
Feuilleté au jambon champignon 3.50 €
Feuilleté ris de veau morilles 7€

POISSONS CHAUDS

Dos de cabillaud poché au lait de coco citron vert citronnelle 12 €
Accompagné de son flan de courgette et sa brochette de pomme grenaille

Osso bucco de lotte sauce champagne 14 €
Accompagné de son risotto au safran et pois gourmand

Pavé de saumon poché sauce bouillabaisse a 1’anis étoilé 12 €

Accompagné de ses légumes en Aioli provencale

PLAT CHAUDS

Pavé de quasi de veau sauce miel romarin balsamique 11.50 €
Accompagné de flan de courgette et brochette de pomme grenaille ail romarin

Dos de canard aux épices et son jus a 1’huile d’argan 11€
Accompagné de sa polenta au legume du soleil

Supréme de poulet poche et roti en croute de chorizo 7.50€
Accompagné de son clafouti de courgette chorizo parmesan et mousseline de carotte

Filet de beeuf du Limousin cuisson lente sauce poivre vert 16 €

Accompagné de son Tian de legumes confit croustillant aux sesames
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